Drogie dzieci w tym tygodniu pobawimy się muzyką, która przeniesie Was w świat oceanów i mórz.
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Posłuchajcie piosenki. Zachęcam Was do zabawy, a może zaprosicie rodziców do niej?

https://www.youtube.com/watch?v=uYMe4FL23Vg
Zachęcam was do nauki I zwrotki piosenki. Podkład do piosenki znajduje się w linku:

W czasie śpiewania refrenu wymyślcie sobie swobodne ruchy, które można wykonać zgodnie z muzyką np. klaskanie, podskoki, pluskanie rybki itp. 

https://www.youtube.com/watch?v=sdcJPxuJkl8
1. Kolorowa rybka pływa w oceanie,

Plum, plum, plum, plum, plum!

A ogromny rekin chciałby zjeść śniadanie,

Plum, plum, plum, plum, plum!

Rybka pomyślała, że rekin ją zje,

Plum, plum, plum, plum, plum!

Na dnie oceanu, gdzieś schowała się!

Plum, plum, plum, plum, plum!

Ref. Plum, plum, plum, plum,

Plum, plum, plum,

Plum, plum, plum, plum

Plum, plum, plum! (2x)
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 Plum, plum, plum, plum, plum!

Kolorowej rybki szuka na śniadanie,

Plum, plum, plum, plum, plum!

A, że nie mógł znaleźć nigdzie rybki tej,

Plum, plum, plum, plum, plum!

Na dnie oceanu zapadł w długi sen!

Plum, plum, plum, plum, plum!

Ref. Plum, plum, plum, plum,

Plum, plum, plum,

Plum, plum, plum, plum

Plum, plum, plum! (2x)

Lekcja muzyki: W podskokach

· Podskakuje w rytm muzyki

· Improwizuje ruchem rytm melodii

· Rozpoznaje tempo i rytm 

· Maszeruje w rytmie ćwierćnuty

· Ćwiczy koordynację ruchową

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg
A na poobiednią relaksację proponujemy wykonanie masażyku “Rybki”.

Raz rybki w morzu brały ślub (rysujemy na plecach dziecka faliste linie) i tak chlupały: chlup, chlup, chlup. (lekko stukamy w nie rozluźnionymi dłońmi) A wtem wieloryb wielki wpadł (masujemy całe plecy) i całe towarzystwo zjadł. (mając rozpostarte dłonie ściągamy palce do środka).

