
ZABAWY MUZYCZNE 

 

Drodzy Rodzice, w tym dokumencie proponujemy Wam zabawy dla dzieci, które mają 

na celu : 

 Poznanie zasad dbania o Planetę Ziemię 

  Rozwijanie pamięci długotrwałej 

 Wyrabianie postaw proekologicznych 
i 

 Utrwalenie określania charakteru utworu muzycznego: smutny/wesoły 

  Rozwijanie płynności i estetyki ruchów 

 Wykonywanie poleceo zgodnie z podaną instrukcją 
 

 

Udanej zabawy !  

Wychowawczynie NIEDŹWIADKÓW 

 

1. „Ekodzieci”- nauka piosenki (Zał. Nr1) 

 

„Ekodzieci”  

słowa i muzyka: Jerzy Kobyliński 

„Cóż to znaczy - zapytacie,   

Ze zdziwieniem kręcąc głową,    

Kiedy padnie w telewizji   

 „Ekologia” – mądre słowo.   

Ekologia to nauka, mówi  jak żyjemy    

O wzajemnych powiązaniach wszystkiego na Ziemi.    

 

Eko, Eko, Eko ! 2x   

To zdrowe miasto, to zdrowa rzeka.   

Eko, Eko, Eko! 2x  

Zdrowe myśli w głowie, zdrowego człowieka.   

 

Kwiaty, rzeki, góry, ptaki 



 Oto nasze środowisko. 

Każdy musi je szanowad, 

Żeby mied przyrodę czystą. 

Wiedzą dzieci i dorośli trzeba to pamiętad: 

Także nas nie będzie, kiedy zginą lasy i zwierzęta. 

 

Eko, Eko, Eko….” 

 

I. Wprowadzenie piosenki 

 

  Prezentacja piosenki. Dzieci słuchają całej piosenki 
 Rodzic czyta dzieciom słowa piosenki, omawiają temat piosenki , słowa (to jest 

potrzebne, aby dzieci zrozumiały tekst piosenki i aby łatwiej zapamiętały słowa). 

Omawiamy charakter melodii (melodia smutna czy wesoła?) i innych szczegółów 

piosenki 
 

II. Nauka piosenki 
 

 Właściwa nauka piosenki to praca nad opanowaniem pamięciowym tekstu słownego 
 W przedszkolu i na początku edukacji dzieci najpierw poznają i zapamiętują refren, 

później zwrotki, to typowa nauka pamięciowa – ponieważ dzieci nie umieją czytad 
  Następnie w ramach utrwalania przez kolejne dni przypominamy piosenkę. Śpiew 

piosenki z "uatrakcyjnieniami" typu śpiew cicho, głośno, śpiew tylko zwrotek lub tylko 

refrenów, a pozostałą częśd tylko słuchamy itp. 

 

2. „Zabawy z muzyką w domu”- zabawy muzyczne 

Tu proponujemy dzieciom zabawy muzyczne poprowadzone przez nauczycielkę 

rytmiki. Są to profesjonalnie poprowadzone pełne zajęcia rytmiki, do których Paostwa 

odsyłamy i zachęcamy do wspólnej zabawy z Muzykalną Sową  

https://www.youtube.com/watch?v=4tZK3mNaOJE 

https://www.youtube.com/watch?v=4tZK3mNaOJE

