
ZABAWY PLASTYCZNE 

1. „Forsycja” –  metoda stemplowania. 

Do wykonania pracy potrzebujecie: białą kartkę formatu A4, żółtą farbę, brązową farbę, 
drucik kreatywny lub wycięty szablon kwiatu forsycji. 

Na kratce za pomocą pędzla, patyka lub palca malujemy brązowe gałązki. Następnie drucik 
kreatywny wyginamy tak, aby powstał kwiat forsycji z czterema płatkami. Dobrze widać to na 
zdjęciach poniżej. Tak przygotowany stempelek maczamy w żółtej farbie i stemplujemy 
kwiaty na naszych gałązkach. Jeśli nie macie drucika kreatywnego, podobną pieczątkę można 
wyciąć z kawałka kartonu, ziemniaka lub słomki do picia napojów.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Źródło: www.mojedziecikreatywnie.pl  

http://www.mojedziecikreatywnie.pl/


2. „Ptaki-cudaki” – praca z masą solną.  

Podstawowy przepis na masę solną: 

Przepis na wykonanie masy solnej jest bardzo prosty.  
Składa się on tylko z 3 składników: mąki pszennej, soli i wody w następujących proporcjach: 

- 1 szklanka mąki 
- 1 szklanka soli 
- pół szklanki wody 

Do głębokiej miski wsypujemy mąkę i sól. Dokładnie mieszamy i wlewamy niewielką ilość 
wody. Mieszamy, rozgniatamy grudki, dodajemy odrobinę wody i ponownie mieszamy. 
Wodę należy wlewać stopniowo. Ciasto wyjmujemy na stół lub stolnicę i ugniatamy do 
momentu, aż będzie gładkie (około 5 minut). 

Na początku z otrzymanego kawałka masy solnej należy wyciąć lub uformować kształt 
półkola, które będzie  kształtem ptaka. Trzeba także wyciąć skrzydło, na którym można 
odcisnąć dowolną fakturę, na przykład kratki. Na koniec pozostają do zrobienia kulki, z  
których powstaną oczy oraz dziób ptaka. Gotową pracę pozostawiamy do całkowitego 
wyschnięcia. Po tym czasie malujemy ją na dowolne kolory. Ptaszka można również przewlec 
przez sznurek czy drucik kreatywny lub nabić na drewniany patyczek.  
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