
Witajcie. Przed nami wyjątkowy tydzień. Czy pamiętacie, że 26 maja nasze mamy obchodzą 

swoje święto? W związku z tym przygotowałyśmy dla Was super zabawy!!! 

Poniedziałek 25.05.20 

Na początek zaproponujemy Wam wiersz dla mamy i taty. Poproście rodziców lub starsze rodzeństwo, aby 

przeczytali Wam wiersz. Następnie odpowiedzcie na kilka pytań. Po wykonaniu wszystkich zadań, 

spróbujcie nauczyć się wiersza na pamięć. 

Mama i Tata to świat nasz cały, 
ciepły, bezpieczny, barwny, wspaniały, 
to dobre, czułe, pomocne ręce 
i kochające najmocniej serce. 
To są wyprawy do kraju baśni, 
wakacje w górach, nad morzem, na wsi ,  

loty huśtawką, prawie do słońca 
oraz cierpliwość co nie ma końca. 
Kochana Mamo, Kochany Tato 
dzisiaj dziękować chcemy Wam za to, 
że nas kochacie, że o nas dbacie 
i wszystkie psoty nam wybaczacie. 
 

Postarajcie się teraz odpowiedzieć całym zdaniem na pytania: 

- kim dla dzieci jest mama i tata? 

- za co dzieci dziękują rodzicom? 

 

A teraz zabawa słowna. Spróbujcie dokończyć rozpoczęte zdania: 

1. Moi rodzice są kochani, bo…. 

2. Pomagam rodzicom w….. 

3. Lubię być w domu, bo… 

4. Z tatą najchętniej robię…. 

5. Z mamą najchętniej robię… 

 

Zabawa ruchowa „Jak moi rodzice…” Poproście rodziców o włączenie Waszej ulubionej piosenki. Podczas 

pauzy w muzyce, wykonajcie pierwsze polecenie: prowadzę samochód jak tata. Kiedy muzyka znowu 

zacznie grać, poruszajcie się do rytmu. Na każdą przerwę w muzyce naśladujcie kolejne czynności:  

- myję naczynia jak mama 

- rąbię drewno jak tata 

- myję podłogę jak mama 

- przytulam mocno jak moi rodzice  

 

Wtorek 26.05.20 

Dzisiaj jest święto naszej kochanej mamy: 26 maja. W związku z tym przygotujemy dla niej piękną 

niespodziankę i spróbujemy nauczyć się piosenki dla niej.  

Zabawa muzyczna do piosenki Śpiewające Brzdące „Jesteś mamo skarbem mym”.Na początek wysłuchajcie 

piosenki:  https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g a następnie opowiedzcie, o czym jest ta 

piosenka. Czy jest wolna, czy szybka? A teraz spróbujcie nauczyć się refrenu. Oto słowa: 

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4


Jesteś mamo skarbem mym, 

kocham Ciebie z całych sił. 

Jesteś wszystkim tym co mam 

wszystko Tobie jednej dam.   x2 

 
Śpiewając refren spróbujcie pokazać to, o czym śpiewacie.  

 

Praca plastyczna „Serce dla mamy”. Chcąc pokazać mamie, jak bardzo ją kochacie, wyklejcie 

najpiękniej jak potraficie serduszko dla niej. (załącznik nr1 strona 2). Pracę możecie wykonać w dowolny 

sposób. Wykleić bibułą, kolorowym papierem lub pomalować farbkami. A może macie inne pomysły na jej 

wykonanie? Pamiętajcie, żeby po wykonaniu pracy posprzątać! 

 

Środa 27.05.20 
Poproście rodziców, aby przeczytali Wam krótkie opowiadanie „Piąte urodziny Patrycji” 

 

Jedno z moich najpiękniejszych wspomnień dotyczy piątych urodzin. Zwykle urodziny 

obchodzi się u mnie w rodzinie raczej kameralnie, ale tym razem przyjechała nawet rodzina 

z Poznania. 

Najpierw był uroczysty obiad, a następnie mama wniosła pierwszą niespodziankę - tort. 

Nie był to taki zwyczajny tort. Był wielki i w kształcie zamku. Cały był obłożony 

kolorowymi cukierkami i orzeszkami, więc na jego widok wszyscy zamruczeli z aprobatą. 

W smaku również był znakomity - malinowo-śmietanowy. Moja mama Paulina jest 

prawdziwą mistrzynią, jeśli chodzi o wypieki. Na torcie stało pięć, pomarańczowych świec. 

Ktoś poradził mi, żebym przed ich zdmuchnięciem pomyślała życzenie. Moim życzeniem 

było, aby każde dziecko na świecie było tak szczęśliwe jak ja w tej chwili. 

Potem nadeszła najmilsza dla mnie chwila, otwieranie prezentów. Wszystkie, a było 

ich piętnaście, zawinięte były w piękny, szeleszczący papier, a na dodatek przyozdobione 

lśniącymi wstążkami. Dostałam książki, piórnik z całym wyposażeniem, ozdoby 

do włosów… Najbardziej zaintrygowała mnie ogromna paczka w papierze w pawie oczka, 

dlatego właśnie ją zostawiłam sobie na koniec. Gdy wreszcie przyszła kolej na tę paczkę, 

aż zamarłam z zachwytu. W środku był brązowy, kudłaty, sympatyczny piesek z długimi 

uszami. Całe pięć lat mojego życia marzyłam o takim pluszowym psiaku! Wiedziałam, że to 

prezent od rodziców, więc właśnie im rzuciłam się na szyję i ich wycałowałam. 

Potem była muzyka, wspólne śpiewanie "Sto lat" i dużo dobrej zabawy aż do późnego 

wieczora. Byłam zadowolona i przeszczęśliwa. 
Kameralnie – bez rozgłosu, dyskretnie, w małym gronie  

 

Pytania do tekstu: (postarajcie się odpowiadać całymi zdaniami) 

1. Które urodziny obchodziła Patrycja? 

2. Skąd przyjechała rodzina? 

3. Jakiego koloru były świeczki na torcie? 

4. O jakim prezencie marzyła Patrycja? 

 

Na jaką głoskę zaczyna się wyraz Patrycja? Czy znacie inne wyrazy rozpoczynające się głoską „p”, „P”. 

Jeżeli potraficie to podzielcie niżej wymienione wyrazy na głoski: 

 

Patrycja     piesek   pięć    późno    Paulina    pączek     patyki    pływać 
 

 



Popatrzcie jak wygląda małe i wielkie p drukowane.  

 

P p 
A teraz spróbujcie odnaleźć wszystkie „P”, „p” w opowiadaniu, które czytali Wam rodzice i zaznaczcie je 

niebieską kredką (na niebiesko zaznaczamy spółgłoski). 

 

Popatrzcie teraz, jak wygląda wielkie i małe „p” pisane. 

 
Zanim zaczniecie ćwiczyć pisanie głoski „P, „p”, spróbujcie narysować ją w powietrzu lub na dywanie. 

Możecie również wodzić palcem po wzorze, który znajduje się powyżej. Zwróćcie uwagę na kierunek 

pisania małej i wielkiej „p”. A teraz spróbujcie napisać głoskę „p”, „P” w liniaturze (załącznik nr 2). 

 

Czwartek 28.05.20 
Zabawy muzyczne do piosenki Śpiewające Brzdące „Jesteś mamo skarbem mym”. 

Dzisiaj spróbujcie nauczyć się I zwrotki piosenki.  

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g 

 

Słowa I zwrotki: 
 

Kiedy mija noc i dzień nastaje, 

zawsze mówisz mi – witaj kochanie 

po czym tulisz mnie, czule całujesz 

więc zaśpiewam Ci to, co ja czuję. 

Proszę otwórz serce swe, 

niech w nie wpadną słowa te,  

które Tobie teraz ja, 

podarować właśnie chcę.  

 

A teraz taniec z chustą. Poproście rodziców o jakąkolwiek chustę i spróbujcie zatańczyć z nią do piosenki.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g


Praca plastyczna „Kolorowanka dla mamy”. Na dzisiaj przygotowałyśmy dla Was kolorowankę. 

Pamiętajcie, żeby kolorować w obrębie konturu i stwórzcie piękny, kolorowy bukiet. Czy potraficie 

odczytać zdanie widniejące nad bukietem? Je również pokolorujcie. Posprzątajcie po skończonej pracy.   

(załącznik nr 1 – strona 12) 

 

 

Piątek 29.05.20 
Zabawy matematyczne „Porównywanie wzrostu”. Czy wiecie, co to jest wzrost? Wzrost może odbywać się 

przez całe życie. Rosną nam nogi, ręce, włosy, paznokcie. Dlatego rodzice kupują Wam nowe spodnie, 

bluzki, kurtki, buty. Wzrost mierzymy za pomocą miary. A czy potraficie wymienić jakiś rodzaj miary? 

 

Miara krawiecka 

 

 którą używają krawcowe 

 

 

Miara zwijana 

 którą używamy do zmierzenia długości jakiegoś 

przedmiotu lub odległości 

 

 

Miara do mierzenia wzrostu (naklejka) 

taką miarę (naklejkę) możemy przykleić np. do ściany lub drzwi.  



A teraz zabawa dla Was. Spróbujcie razem z rodzicami, rodzeństwem zmierzyć wzrost wszystkich 

członków rodziny i określić: 

- kto w waszej rodzinie jest najwyższy 

- kto jest najniższy 

- kto jest wyższy? Mama czy tata? 

- kto jest niższy? Ty czy twój brat (twoja siostra)? 

 

W załączniku nr 1 (na pozostałych stronach) mamy różne zabawy dla Was: 

- wycinanka/puzzle 

- memory 

- połącz obrazek z cieniem 

- znajdź elementy i policz oraz inne zabawy 

 


